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FEUCHTE AUSSPRACHE

Wie ve巾eilt sich Virus?

In k葛einen Partikeln kann sich das Coronavi「us verbreiten. wie feucht die

Ausspra⊂he ist, h糾gt unter anderem von denしauten ab. Das th aus dem

Englischen wie in "thunderstorm・` eignet si⊂h wunderbar fdr Demonstrationen.

DmenSChしi⊂he Auge kaum sichtbar beim einfachen Sprechen. Amerikanische Forscher haben das

j。ngst per Laserしicht eindrし一Cksvoししdargestel宜: W糾end ein Ma=n ”Stay healthy`・ ("Bleib

geSund``) sagt, funkeln grtine Sprenkel vor einem schwarzen Hintergrund. Tragt der Sprecher

eine Maske言St davon nichts mehr zu sehen.

Wie feucht die Aussprache ist・ h轟ge unter anderem von der Lautst組e und denしauten ab,

erklat Umweしtmedizinerin Claudia Traidし-Hoffmann vom Heしmholtz Zentrum Mdnchen und

dem Institut fdr Umweltmedizin an der Tech-1ischen Universitat帆hchen. Das th aus dem

Englischen wie in証understorm“ (Gewitter) oder Zischしaute eigneten sich wunderbar ftir

Demonstrationen. Anders ausgedr庇kt: "Wenn ein -nfizierter vor mir steht und thunderstorm

Sagt言st die Gefahr gro8, mich anzustecken.``

Wie andere saisonale Corona-, Grippe- Oder Rhinoviren wird auch Sars-CoV-2 klassischerweise

Per Tr6pfcheninfektion tibertragen・ Deswegen heifit es: Abstand haしten. Und: Mund-Nase-

Schutz. Doch wie weit fliegen diese Tr申fchen? Wie gro8 ist die Gefahr einer Ansteckung? Und

macht es dabei einen Unterschied, Ob sich die Menschen in einem geschしossenen Raum

befinden oder an der frischenしuft - und in welchem Tempo sie da unterwegs sind?

1’5-Meter-Abstand gendgt nicht unbedingt

So neu das neuartige Coronavirus ist, SO frisch, teiしs ungepr。ft und auf kしeine Stichproben

bezogen sind Untersuchungen und Modelしe’die in den vergangenen Tagen ver謂entlicht

Wurde=・ "Zum heutigen Zeitpunkt sind das oft noch Spekulationen“, betont Traidし-Hoffmann.

Eine Studie aus China legt aber nahe, das die Corona-Konzentration innerhalb von Geb礼den

meist h6her ist aしs an 6ffentしichen Platzen.

a liegt etwas in der Luft"n kleinen Partikeln kann sich das Coro。aVirus verbreiten.

SchwungvoしI und gut sichtba「 beim Niesen oder Husten, aber auch eher zaghaft und f。rs
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Forscher aus den Niederlanden und Beしgien haben j。ngst Berechnungen aus dem Windkanal

Pubしiziert’WOnaCh der empfohlene l,5-Meter-Abstand bei schnellerer Fortbewegung nicht

ausreicht, um alしen Tr6pfchen zu entgehen・ Wer mit etwa f。nf Stundenkjしometern

hintereinander her gehtrfOllte demnach fthf Meter Abstand wah「en, jogger mit Tempo l埴

SOgar 「und zehn Meter. Wissenschaftler der finnischen Aaしto Universitat wiederum

Visuaしisierten die Ausbreitung einer Atemwolke, Wenn Jemand beispieしsweise zwischen

Supermarktregaしen ungeschdtzt hustet.

AしIerdings sind soIche Modellierungen oft recht theoretischer Natu「・ Die Macher der jogging-

Studie rさumen etwa ein, dass R。cken- und Seitenwind ber。cksichtigt werden mtjssten. Und

auCh Umweltmedizinerin Traidし-Hoffmann r吋vor aしIzu 。berhasteten Reaktionen zu 。berlegen,

WaS der Einzelne daraus fdr sich ableiten kam.

A=Ch Bernhard Weigand, der am Institut f。r Thermodynamik der Luft- und Raumfahrt an der

Uni Stuttgart unter anderem zur Tropfendynamik forscht・ Sagt言Direkt hinter einem L描er

Oder Radfahrer reiBt die Str6mung ab’da halten sich Partikeしin der Luft. Aber wenn sie nicht

gerade Tour de France fahren’kommen sie sich gar nicht so nah.``



Zudem bert]cksichtigten Modelle oft nicht das Verhaしten von Tropfen, Wie der Professor

deutlich macht. ”Ganz kleine Tr6pfchen ve「dunsten in einem Bruchteiしeiner Sekunde. GroBe

Sinken ganz schnelしab und folgen demしuftstrom nicht・“ Mit Bしick auf m6gliche -nfektionen

Seien 30 bis 40 Mikrometer groBe Tropfen interessant - das ist etwa halb so dick wie ein

menschliches Haar. Bei einer lemperatu「 von 20 Grad dberdauerten die 20 bis 30 Sekunden.

Modelしe’die von einer Verbreitung 。ber mehrere Minuten ausgingen, Seien reaしitatsfern.

Je heiJ3er und trockener’desto germger das Risiko

問r die Verdunstung entscheidend ist neben der Temperatur dieしuftfeuchtigkeit. Je h6her

diese ist, umSO SChしechter verdunsten Tropfen. Alしgemein kann man sagen再heiBer und

trockener, desto rascher die Verdunstung, desto geringer das lnfektionsrisiko. Luftzug

Wiederum pustet die Tropfen weg und kurbeしt die Verdunstung an.

Entscheidend sei auch・ WO die Tropfen samt viren ankommen und wie infekti6s sie noch sind,

SO Traid…offmann. Auf der Nasenschleimhaut schn礼ze man sie schnell wieder aus. "Wem

man sie direkt tief in die Lunge einatmet・ richten sie den gr6Bten schaden an.“

Die Professorin bem。ht auch eine altbekannte Weisheit der Pharmazie: Die Dosis macht das

GiftJn einem Kubikmeterしuft k6nnten sich zum Beispie1 1600 Pollen befinden・ WaS dieser Tage

Wieder Allergiker zu sp。ren bekommen. ”Wie hoch die Konzentration an Viren-Partikel um

eine= Corona-Patienten herum ist言st bisしang unklar・・, Sagt die Umweltmedizinerin. Fest steht,

dass das Sars-CoV-2-Vi「us 160 Nanometer groB se口n kしeineren Partikeln in der Luft fanden

Sich also vielleicht 100 Viren. "Wie viele von diesen Viren-Partikeln notwendig sind, um Sich zu

輔ziere両st unkしar und auch ganz entscheidend vom Emp鯨nge「 und seiner Empfinglichkeit

abhingig.``

Mit HiIfe eines Kaskadenimpaktors wolしen Traidし-Hoffmann und ihr Team nun untersuchen, auf

Welcher Partikelgr6Be in der Luft sich das Virus verbreitet. In dem Gerat sind Siebe mit

VerSChiedenen Porengr6βen angebra⊂ht・ die sogenannte Bioaerosole nach Gr挑e filtern. So

WOllen die Wissenschaftler herausfinden, Wie hoch die Virenkonzentration in der Luft ist, Wenn

ein lnfizierter beispielsweise ruhig im Bettしiegt oder wenn er intubiert wird. Gerade

medizinisches Persona冊ziere sich, Weil es den Viren besonders ausgesetzt sei, SO Traidト

Hoffmann. Doch auch dieses Forschungsprojekt steht noch ganz am Anfang.
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