
Zwei lange Jahre voller H6hen und Tiefen: Die zweite und dritte Corona-W別Ie k6nnten schlimme…

LOGIN REGiSTRIEREN

https ://www.tagesspiegel.de/wissen/zwei|angejahre-VO喜ler葛hoehen-und-tiefen-die-ZWeite-und-dri…

▲謂壁

VieIe feiem die Locke「ungen schon ais Ende der Pandemie - doch das wird noch lange aufsich warten Iassen,

P「OgnOStizieren Forscher. voN SASCHA KARBERG
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Die Ve「antwo輔chen in de「 Po=tik so=te=, erStenS, fu「 das ”Wo「st-Case-Szena「io“ p-anen, etwa dass es so baId keinen

lmpfstoff und keine He「denimmunitat gibt.

Es so=ten’ZWeitens’St「ategien entwickelt we「den, um medizinisches Pe「sonal zu schutzen, Wenn Sich Covid-19 weite「

Verbreitet.

Es mussten’d冊ens・ VOn den Regie「ungen konk「ete Plane e「arbeitet werden fu「 den Fa=, dass Eindammungsmaβnahmen

emeut du「chgesetzt we「den mussen, Wenn die lnfektionszahien exp看odieren.

SchIie馴Ch so=te, Viertens, die Risikokommunikation der Ve「antwo皿chen deutlich machen, dass diese Pandemie so schne=

nicht vo「bei sein wi「d und dass die Menschen sich einste=en so=ten auf ein periodisches Wiederau冊ammen von Ausb「uchen

im Ve「lauf de「 nachsten zwei Jah「e.

2von7 08.05.2020, 1l:49



Zwei lange Ja山e voller H6hen und Tiefen: Die zweite und dritte Corona-W朗1e k6nnten schlimme…

3von7

https :〃www.tagesspiegel.de/wissen/zwei-langej ahre-VOller-hoehen-und-tiefen-die-ZWeite-und-dri...

Wie g「OB ist lhre So「ge, dass sich die Corona-Pandemie langfristig negativ auf DeutschIand auswirken k6nnte?

O sehr grofl

O EhergroB

O Unentschieden

O Ehergering

O Sehrgering

N釜chste Umfrag皇 TA幣[l &圏cIVEY

Das sind die EmpfehIungen eine「 Expe巾engruppe um Michaei Osterhoim, den Leite「 eine「 de「 wichtigsten

infektionsmediz面schen und epidemioIogischen Institutionen in den USA, des Cente「 fo「 Infectious Disease Resea「ch and

Policy (C看DRAP) an de「 Unive「sitat von Mimesota.

”Schr皿e untemehmen, SOlange noch Zeit ist“

In einem ”Standpunkt“-Papier’in dem sie vo「 ailem auf das Wissen ube「 ve「gangene Pandemien zu「uckgreifen und dieses auf

die Covid-19-Pandemie anwenden, Wagen Sie den B=ck in ”Die Zuku皿de「 Covid-19-Pandemie“.
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陸nn Sie a侮a伽繭Er面励/ungen zur coronavrfus-畑ee 〃ve auf Ihr Handy haben vroifen, emp勧Ien面hnen unsere

硯emeue′fe App’de Sie hie而App/e-Ge融e hemnfehade” k6nnen und hIe廟Andro/d-Gefafe ]

Das ZieI sei’Entscheide「 mit -nformatio=en W6chentIich uber Situationen zu infonieren, m-t denen sie sich im Ve「iaufdieses

Oder des nachsten Jah「es ko=frontiert sehen k6nnten, ”SOdass sie jetzt Schritte unternehmen k6nnen, SO-ange noch Zeit ist・・,

in ihrem ersten standpunktpapier prasentieren die Forscher im Wesent-ichen d「ei Szenarien’Wie sich die Covid-19-Pandemie

in den nachsten Monaten葛und das werden ih「e「Ansicht nach 18 blS 24 sein葛entwicke-n wi「d Keines davon p「ognostiziert

eIn Verschwinden inne「halb ku「ze「 Zeit’a一一e d「ej gehen von einer zweiten Welle und sogar noch weite「en InfektionsspItzen

Dabei 「aumen die Fo「scher ein, dass nicht einmal die e軸「ensten Gesundheitsexperfen wetwejt vorhersagen konnten, Wie

SChneII sich Sars-CoV2 verb「eiten und die ”SChwerste g-obaIe GesundheltSk「ise seit uber l OO Jah「en“ aus16sen w。rde.

Dementsp「echend unkiar sei die zukt]nftnge Entwiek-ung de「 Seuche’eS gebe keine ”KristaI-kuge一“・ die das vo「he「sagen und

einen V¥leg zu「 Kontrolie der Pandemie offenba「en k6nne.

担〃e aktue励Er面榔ungen in Fokye der Coronavins-制demie棚en Sie h/er /n unSerem Newsb/og. Uber 。fe

E南側ungen spezie〃 in Be肋ha催n wir Sie an dieser Ste//e auf dem Laufer}den.]

Das I-ege auCh da「an’dass die bisher bekannten und untersuchten neuen co「onavi「en, Sa「s-CoW oder Me「s, Sich seh「

unterSChieden von dem neuen vi「us. Am nachsten k緬e die -nf-uenza-Pandemie von 1918 dem jetzisen Covid-19-Ausb「uch,

Sechs weite「e Grippe-Epidemien habe es gegeben’auS denen sich fu「 heute le「nen Iasse,

Para!!elen zu lnfiuenza

Das sei m6gIich, We旧nfluenzaviren’trOtZ Substanzie!le「 Unterschiede zu Sa「s-CoV-2, geWisse Åhn-ichkeiten aufWiesen二Zum

einen sei Ietzteres seit se-nem Au債auchen ln Wuhan Ende Dezembe「 2019 fu「 die Menschheit - und damit das Immunsystem

aiier Menschen - genauSO neu) Wie es etwa der HINl一一nf看uenza-Stamm 1918 war. Es exis軸e ke-ne na剛che Immunitat In

der Bev6Ikerung.
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Auβerdem wi「d Sars-CoV2 genau wie infIuenza vorviegend ube「 Tr6pfcheninfektion und Ae「osoie ve「b「eitet. Und bei beiden

ist eine Ube巾agung von Pe「sonen’die ga「 keine oder nur ger-nge Symptome aufweisen, m6g-ich, SOdass beide in der Lage

Sind, in kurzester Zeit M冊onen von Menschen zu befa=en.

βeha/ten Sie den Ube′伽ck Ober die Corona-Entwick/ung in /hrem Ber“her Kiez. /n unserenねgesspiege手

Bez鍬snewslettem be万chten wi高ber die K万se und die Auswh*ungen auf /hIe NachbaISCha盾Kosten/os und

kompa妬/eute・ fagesspiege/. de]

AIle「dings hat das Sars-CoV2一Vi「us einige Eigenschaften’die uber die von lnfluenzavi「en hinausgehen. Es hat im Mittel etwa

funf statt zwei鴫ge lnkubationszeit - aIso meh「 Zeit, Sich ”VerSteCkt・・ zu ve「breiten" Das werde noch begtJnstigt dadu「ch, dass

etwa 25 Prozent a=er lnfektionen asymptomatisch ve「laufen, Wahrend es bei de「 In皿enza-Pandemie 1918 ve「mutIich 16

P「ozent wa「en, SO die Fo「scher.

Und Patienten’die e「kennba「 k「ank werden, Sind wohl schon in einem verg-eichsweise -angen ”PraSymPtOmatischen“

Zeitraum, etWa drei bis funf鴫ge zuvo「) anSteCkend" Bei ln皿enza waren es woh- nur ein bis zwei -fage. ”Alle diese Fakto「en

t「agen zur Ube巾agbarkeit des Virus bei“, SCh「eiben die Experfen.

Aus dem Wissen ube「 die Viren seIbst und die ve「gangenen Pandemien schlussfolgem die Forscher zum einen, dass die

Covid-19-Pandemie ”Wah「sche輔ch 18 bis 24 Monate“ andauem wird, bis eine Herdenimmunitat, aIso eine Infektion von etwa

60 bis 70 P「ozent der Bev61ke「ung e「「eicht ist, die die Verbreitungsm6g-ichkeiten des Virus ausb「emst. Zum anderen

Skizzieren sie drei m6gliche Szena「ien fur den VlerIauf de「 Pandemie in diesem Zeit「aum.

Drei Szenarien, inklusive ”Worst-“ und ”Best-Case“

lm e「sten Szenario folgt auf die erste W刷e im FruhIing, die in einigen Lande「n be「eits durchsch冊en ist, eine Reihe von

kIeineren W則en in den Somme「monaten und den foigenden ein, ZWei Jah「en, die -angsam abflauen.

Das k6nne von Land zu Land va「iieren, abhangig von den jewe帥gen Ma師ahmen zu「 Eindammung de「 Seuche und deren

Locke「ungen. ”Dieses Szena「io k6nnte das periodische Einfuhren und Lockem von Eindammungsmaβnahmen n6tig machen`・,
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SChreiben die Forsche「,

Hintergrunde zum Coronavi「us:

● Wo「an sterben Covid-19-Patienten w冊ch? Ein Schweizer Fo「scher macht Hoffnung im Kampf gegen die Pandemie

● Schweden in de「 Corona-Krise‥ Der zu hohe P「eis des Sonderwegs

● Mundschutz seIber machen: Eine An-eitung zum Bastein einer Atemschutzmaske

● Hu「den beim Co「ona-1mpfsto什Die Aussichten auf einen lmmunschutz gegen Covid-19 sind vage

lm zweiten Szenario fdigt auf die erste Welle eine weit g「6紺e Zahl von -nfektionen im He「bst ode「 Winter 2020 und kleine「en

W副en im nachsten Jahr, WaS einen erneuten ”Lockdow旧m Herbst erfe「de「n wurde, um die lnfektionszahien zu senken und

die Gesundheitssysteme nicht zu uberIasten.

”Dieses Muster ist vergleichba「 mit dem de「 1918-19-Pandemie“, SChreiben die Forscher, in de「 auf eine eher kIeine W訓e im

Ma「z 1918 eine g「oke V¥leiie im Herbst 1918 sowie weitere im Winte「 1918 und Fr冊ng 1919 fo-gten. Auch die 1957er

Infiuenza-Pandemie verhieit sich ahnlich.

Lehren aus Denver

lm d皿en Szena「io wu「de die erste Covid-19-V¥lelle die h6chste sein’gefdigt von kleine「en ”naChb「ennenden“ ohne ein ”kiares

Muste「“" ”ObwohI dieses Szenario bei lnfIuenza-Pandemien nicht beobachtet wurde, b-eibt es eine M6giichkeit“, SO die

Forscher. Nur dieses (”Best Case“-)Szena「io wu「de keine weite「en Eindammungsmaβnahmen erferde「iich machen, ”Obwohi

Weiterhin E「krankungsf訓e und lbte au什eten wu「den`・.

Wie gesagt, Weiches Szena「io zut「effen wi「d, ist offen. Der Blick in die Historie zeigt a-Ierdings, dass Lander, Stadte und

Gemeinden ihr Pandemie-Schicksal stark beeinfiussen k6nnen -」e naChdem’Wam und ob sie Lockerungen zu!assen und wie

「asch sie in de「 Lage sind’Kontaktbeschrankungen zu etabIie「en, um infektions「aten zu senken.

Mehr zum Thema
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Kampf gegen das Coronavirus

EU-Geberkonferenz will mindestens 7,5 Milliarden Euro einsammeln

Vbn Tilman Schr6te「

in Denver etwa hoben die Beh6「den die Kontaktbeschrankungen 1918 zu fruh auf- aIs noch zu vieie Infizierfe in de「 Stadt

Waren und schne= neue lnfektionsketten starteten. Sie bezahlten das mit eine「 zweiten, h6heren W訓e von E「krankungen und

lnfIuenza-bedingten lbdesfallen.

Themen: Coronavirus Biomedizin Gesundheit
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